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Pile ou face est un projet de prévention de I’exploitation sexuelle et
de la traite de personnes. En misant sur le renforcement de I’estime de
soi et la promotion des relations égalitaires, le projet vise a consolider
les connaissances et compétences clés des jeunes et & promouvoir la
mise en place d’outils de prévention contre I’exploitation sexuelle et la
traite de personnes auprés des intervenant-e-s.

—> Leprojetcomprend: <—

+ Deux modules de formation * Un jeu de cartes « Mythes
pour les intervenant-e-s : et réalités sur 'exploitation
sexuelle et la traite de
1. «Connaissances sur personnes »

I’exploitation sexuelle,
la traite de personnes et

les meilleures pratiques
préventives » (3 h 30) + Un guide de 'animateur-trice

et un journal de bord pour
les participantes

» Une liste de ressources et un
autocollant avec code QR

2. «Implantation des outils
du projet Pile ou face dans

mon milieu professionnel » « Six ateliers comprenant des
(3 h 30) activités d’apprentissage
+ Un court-métrage @ 90 minutes

comprenant 3 épisodes

. . . Formules
Thématiques abordées o TR an
privilégiées

» Connaissance de soi, estime de soi et

affirmation de soi Discussions

et réflexions
« Relations saines et égalitaires, qu’elles soient
de nature amoureuse, amicale ou familiale Activités

B z individuelles
+ Scénarios de recrutement et comment se protéger



—> Aquicas’adresse? <(—

Le projet cible les intervenant-e-s qui :

Gravitent autour de jeunes
filles dgées entre 12 & 17 ans

Travaillent dans le réseau de la santé
et des services sociaux ou dans les

organismes communautaires jeunesse

dans leur milieu professionnel

Comment participer?

En vous inscrivant aux modules de
formation de notre projet

En implantant les outils de prévention
aupres des jeunes de votre milieu

Evaluation

Le projet Pile ou face est en phase
pilote, c’est-a-dire que nous souhaitons
I’implanter sous peu dans quelques
milieux afin d’évaluer ses effets.

Les résultats de cette évaluation nous
permettront d’en valider 'efficacité

et de bonifier les outils au besoin.

Pour communiquer avec nous ou
pour en savoir plus sur Pile ou face

Q 514 285-0505

@ formation@marie-vincent.org

Désirent implanter le projet Pile ou face

Objectifs du projet

Les activités du projet Pile
ou face permettent d’offrir
un espace favorable & la
discussion avec les jeunes
et un contexte propice

au renforcement de leurs
connaissances et de leurs
compétences pour prévenir
I’exploitation sexuelle et

la traite de personnes.

Objectifs spécifiques :

1. Faciliter la compréhension
des jeunes face aux
phénomeénes de
I’exploitation sexuelle et
de la traite de personnes
(définitions, scénarios
de recrutement, etc.)

2

Susciter une introspection
sur les différentes
thématiques que sont
I’estime de soi,

la connaissance de soi

et 'affirmation de soi

2

Encourager une réflexion
critique concernant

les relations saines

et égalitaires
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